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Wojewodowie 

wszyscy

Szanowni Państwo,

w nawiązaniu do pisma znak j. w. z dnia 31.01.2020 r. w sprawie zaleceń dla  zespołów 

transportu sanitarnego/medycznego oraz zespołów ratownictwa medycznego, 

w związku z ryzykiem wystąpienia zakażenia koronawirusem 2019-nCoV, ponawiam 

prośbę o ich przekazanie do podmiotów leczniczych i stosowanie. W załączeniu 

przekazuję przedmiotowe zalecenia do stosownego wykorzystania.

Jednocześnie proszę o zobowiązanie szpitali do opracowania ścieżki przyjęcia pacjenta 

podejrzanego o zakażenie koronawirusem, który zgłosił się do szpitala samodzielnie, w 

celu zminimalizowania jego kontaktu z innymi osobami. 

Z poważaniem, 

Waldemar Kraska 

Sekretarz Stanu 
/dokument podpisany elektronicznie/

Do wiadomości:
1) Główny Inspektor Sanitarny
2) Lotnicze Pogotowie Ratunkowe
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Zalecenia dla zespołów transportu sanitarnego/medycznego oraz dla zespołów 

ratownictwa medycznego, w związku z ryzykiem wystąpienia zakażeniem 

koronawirusem z Wuhan nCOV2019

Koronawirus przenosi się drogą kropelkową, obowiązują więc zasady izolacji 

oddechowej. Używany powinien być sprzęt jednorazowy, a tam, gdzie to niemożliwe, 

sprzęt powinien być dedykowany pacjentowi, a następnie poddany dekontaminacji. 

Konieczne jest rutynowe sprzątanie i dezynfekcja powierzchni, z którymi pacjent miał 

kontakt. Osoba podejrzana o zakażenie powinna mieć ograniczony kontakt z innymi 

osobami, w tym z rodziną. 

1. Środki ochrony dla personelu:

- obowiązują ubrania jednorazowe z długim rękawem, rękawiczki jednorazowe, okulary 

typu gogle, albo przyłbice chroniące oczy, higiena rąk zwłaszcza w kontakcie 

wydzielinami i wydalinami pacjenta;

- maseczka twarzowa - powinna być przynajmniej chirurgiczna lub mieć filtr FFP2 albo 

FFP3, N 95 i dobrze przylegać do twarzy; nie dopuszcza się maseczek papierowych ani 

fizelinowych.

2. Środki ochrony dla pacjenta – powinna być zastosowana maseczka ochronna, 

zwłaszcza, jeśli pacjent kicha lub kaszle. Nie jest konieczny transport pacjenta 

w izolatorze. 

3. Pacjent podejrzany o zakażenie koronawirusem 2019-nCoV powinien być 
przetransportowany bezpośrednio do szpitala zakaźnego albo do szpitala 
dysponującego oddziałem chorób zakaźnych. Każdorazowo personel 
transportujący pacjenta lub główny dyspozytor medyczny, w sytuacji gdy 
pacjent transportowany jest przez zespół ratownictwa medycznego, powinien 
poinformować szpital o takim transporcie i uzgodnić ścieżkę przekazania 
pacjenta w taki sposób, aby odbyło się ono bez narażenia na zakażenie innych 
osób.

4. Po zrealizowaniu wyjazdu i przekazaniu pacjenta konieczna jest dezynfekcja 

ambulansu środkami przeciwwirusowymi.
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